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IHosicHUTEABLHAA 3AIIMCKA

«VcTOUHUKYU CTOCOOHOCTEN U

JIApOBAHUM JETEN - HA KOHUMKAX UX MAJIBLEB.
Ot nanbLeB, 00pa3HO rOBOPA,

UIyT TOHYAUIIUE PYUYCUKH,

KOTOPBIE MMUTAIOT UCTOYHUK

TBOPYECKON MBICIIN»

B. A. CyxomnuHckuit

Hacrosimas nporpamMma pazpabotrana Ha OCHOBE MporpaMmsbl «lIBeTHbIe
nagouikny. ABtop: JIeikoa M.A.- OOO «Kapanys - nunaktuka», Mocksa 2006.
PexomennioBana MuHucTepcTBOM 00LIET0 U IPO(hEeCCHOHATBLHOTO 00pa30oBaHus
Poccuiickoit @enepauum.

HcToku criocoOHOCTEH U AapOBaHUA )IeTeﬁ — Ha KOHYMKaXx UX IMaJbICB.
P33H006pa?>HI)IC HCﬁCTBHH PYKaMH, IMMaJIbYUKOBBIC UI'PbI CTUMYJIMPYIOT ITPOUICCC
PE€UCBOIro 1 YMCTBCHHOT'O PAa3BUTHUA pe6eHI<a, TaK KaK pa3sBUTHUC PYKHU HAXOIUTCS B
TECHOM CBSI3H C Pa3BUTUEM PCUU U MBIIIJICHHUA pC6GHKa. Menkas MOTOPHKA PYK
TaKXC BSaHMOJIGﬁCTByeT C TaKMMM BBICIIMMM CBOMCTBAMU CO3HaHUA, KaK
BHUMAaHHEC, MBIIIIJIICHUC. OHTI/IKO'HPOCTpaHCTBeHHoe BOCITpUATHC (KOOpI[I/IHaHI/I}I,
B006pa)K€HI/Ie, Ha6JHOI[aTCJIBHOCTB, SpUTCIIbHAA U ABUT'ATCIIbHAA ITaMATH pqu/I).

Pa3BuTHE HaBBIKOB MEJIKOH MOTOPHKH Ba)KHO €IIIe M IOTOMY. UTO BCS
JaNbHEHINAs )KU3Hb peOeHKa TpeOyeT UCII0JIb30BaHUS TOYHBIX,
KOOPJUHUPOBAHHBIX JIBUKCHHH KUCTEH U TAIBIIEB, KOTOPhIE HEOOXOAUMBI, YTOOBI
0JIeBaThCS, PUCOBATH U MHCATh, a TAK)KE BBIIMOIHATH MHOKECTBO Pa3HOO0Opa3HbIX
OBITOBBIX M YUE€OHBIX ICHCTBUH.

3aHATHS aNTUIMKAIMCH, JICTIKOW, pUCOBAaHUEM IPU HAIPABICHHOM PYKOBOJICTBE U
IPY UCTIOJb30BAaHUU COOTBETCTBYIONTUX BO3PACTY METOJIOB M MTPUEMOB JAtOT
0oJIbIIION 00yYaroOmui 1 pa3BUBAIOIMINN d(PHEKT.

Kpyxok «lIBeTHbIE Ta10MIKN» HAIIPABIIEH HA PA3BUTHE U YKPEILUIEHUE MEJIKOU
MOTOPUKH PYyK y nereit 3 - 4 net. Coaepkanne 3aHsITHI COCTABICHO C YIETOM
BO3PACTHBIX OCOOCHHOCTEH JIETEM.

J171s1 pa3BUTHSL MOTOPUKHU PYK HA 3aHATUSAX JAHHOTO KPY’KKa UCHOJIb3YIOTCS
CJEeAYIOIINE IPUEMBbI, UTPBI U YIIPAKHEHUS

* CaMOMAacCCaX KUCTEH PyK;

* NAJIbYUKOBAsi TMMHACTUKA U MaJIbYUKOBBIE UTPHI;

* pucoBaHue (MaJTbYMKaMH, IUIACTHIIMHOM, IITPUXOBKA MO 00pasily,
3aKpalluBaHKe) alIUIMKaLIKs, JIeTKa.

HoBu3HOM 1 OTIIMUUTENBHOM 0COOEHHOCTHIO TporpamMMsbl «L{BeTHbIE
JAJIOWIKW», SIBIISIETCS PA3BUTHE Y AETEH TBOPUECKOrO U UCCIIEI0BATEIBCKOTO
XapaKTepOB, MPOCTPAHCTBEHHBIX MPEICTABICHUN, HEKOTOPBIX (PU3HMUYECKUX
3aKOHOMEPHOCTEN, MIO3HAHUE CBOWCTB PA3JIMYHbIX MAaTEPUAJIOB, OBIAJCHUE
Pa3HOOOpPa3HBIMU CIOCOOAMHU MPAKTUYECKUX JEUCTBUHN, TPUOOPETEHUE PYUHOM



YMEJOCTHU U NOSIBJICHUE CO3UIATEIbHOTO OTHOUIEHUS K OKPY’KaIOIIEMY, YTO
HEIMOCPEICTBEHHO BIUSET HA PEYEBOE pa3BUTHE PEOEHKA.
3aHATHS BKIIOYAIOT B c€0s pa3HOOOpa3HbIE UTPOBBIE YIIPAXKHEHHUS,
MIPOBOJMMBIE HA MaTepUaie pa3InyHbIX JEKCUYECKUX TeM. B paboTte
MCIIOJIb3YIOTCS pa3IMuHbIe MaTepualbl (Oymara, KapToH, IIACTUIINH, COJIEHOE
TECTO U JIp.)
eans nporpammbl: GopMupoBaHue y AETEH MIIAIIIETO TONIKOILHOTO
BO3pacTa 3CTETUYECKOI0 OTHOIIEHUS U XY10)KECTBEHHO — TBOPUYECKUX
CrocoOHOCTEN B M300pa3UTENbHOM AesITeNIbHOCTU. Pa3BuTHE U YKperieHne
MEJKON MOTOPUKH PYK Yy A€TeH MIIaJIIEro AOIKOIBHOTO BO3pacTa B UTpax,
YIPaXHEHUSAX U pa3HbIX BUJAX MPOJAYKTHUBHOM JESTENILHOCTH (pUCOBaHUE, JeTKa,
anTUIAKALNs ).
3apaum:
Oobpa3oBaresbHbIE:
V' (OopMHUpOBaHKE MPOU3BOJILHBIX KOOPANHUPOBAHHBIX
JBUKEHUH NaNbIIEB PYK, I71a3a, THOKOCTH PYK, pUTMUYHOCTHU
pa3BHUTHE OCA3ATEIIBLHOTO BOCIIPUATHUS (TAKTUIBLHOM, KOKHOM
YYBCTBUTEJIIBHOCTHU MAIBIIEB PYK) ;
v' (opMHUpOBaHKE MPAKTUYECKUX YMEHUN ¥ HABBIKOB;
v’ 00y4eHue pa3In4YHbIM HaBBIKaM paboThI ¢ OyMaroi,
TUTACTUIIUHOM.

v YUHUTH CO30aBaTh KOJIJICKTUBHBIC pa6OTBI.

Pa3BuBarwiue:
v’ pa3BHUTHE MEJIKOM MOTOPHKH MAIIbIEB, KUCTEN PYK;
v/ COBEpPILECHCTBOBAHUE JBIKEHUM PYK;
v/ pasBUTHE MMO3HABATENLHBIX POIECCOB: MPOU3BOJILHOE
BHUMAaHUE, JOTUYECKOE MBIIIJIEHUE, 3pUTEIIBHOE U CITyXOBOE
BOCIIPUSITHE, TIAMSITH;
v’ pa3BUTHE PEYH JETE.
BocnurareabHbie:
v/ BOCIIMTHIBATH HPABCTBEHHBIE KAYECTBA 110 OTHOIIEHHIO K
OKpYXaromuM (T00pOoKeTaTeTbHOCTh, YYBCTBO
TOBApUIIECTBA U T. [1.) ;
v/ BOCIHMTBIBATh M Pa3BUBATh Xy0XKECTBEHHBIM BKYC;
v’ BOCITUTHIBATH YCHIYMBOCTD, II€JCHATIPABICHHOCTb.
[Tporpamma paccunrtana Ha 1 yaeOHbIi Toa. Bospact aereit 3 — 4 rona.
KommuecTBo nereit B rpynne 16 uenosek.
3aHATUSA POBOASTCA BO BTOPOM MOJOBUHE JHA MO noArpynmnam. B kaxmnoit
noarpyrre 1o 8 yenoBek. Kpykok mpoBoautcs 2 pa3a B HEJCTIO B TEUCHHUE BCETO
ydueoHoro roja. [IpoaomkuTenbHOCTh 15 MUHYT.
Kypc 3anstuii paccuntan Ha 9 MecsueB (C CEHTSIOps Mo Mail).
MecTo npoBeaeHus: oMeleHne rpymnibl « O1yBaHUNK».



Peanuzanus nmporpaMMbl Kpy>KKa OCHOBaHa Ha MPUOOILIEHUE AETeH K MUPY
MIPEKPacHOTr0, pa3BUTHE aKTUBHOI'O MHTEpECA K U300pa3uTEIbHOMY UCKYCCTBY.

K koH1ly yueOHOro roja AeTH J10JKHBI OyayT yMETh paboTaTh ¢ Oymaroil B
Pa3HbIX TEXHUKAX, PYUKU CTAaHYT OoJiee TMOKUMH, MOCITYIIHBIMU, JE€TH Hay4YaTCs
CaMOCTOSITEJILHO U TBOPYECKU paboTaTh. Pa3BUBaeTCs 3CTETUUECKUH BKYC,
aKKypaTHOCTb, YCUAUYUBOCTb. Y JETEH BBIABISIETCS YlydllleHUE MoKa3aTenei
MEJIKON MOTOPHKH MaJbIEB PYK, YMEHUE OPUEHTUPOBATHCS HA MIIOCKOCTHU, U KaK
CJIEJICTBHE, YIIYUILIEHUE PEYEBOM aKTUBHOCTH.

1 moarpynma

O N Ok whRE

bopucoBa Akcunbs
Benmenps Baps
Kauanosa Anuca
Kum Camup
Komenes Buts
Axumora Anduca
Ky3pmuna [Tonnna
boukoB Mapk

2 moarpynmna

~No o~ wNNBRE

[Nomy6urua Makcum
Hpo3noBa AMuHa
KamenkoBa Sna
Knumuyk Apocnasa
MacaoB Martsei
CarnoxxkoBa Jlrona
CkunanoBa Beponnka
Kopuesa Kcroma

CHHMCcOYHBIN COCTAB



TeMmaTHueckoe INIAHUPOBAHHUE

Mecsng

Tema Kpy:KKOBOi1 padoThI

CeHta0pb

1. Jlenka npenmeTHast «Moit Becemnblii 3BOHKUN Msiu» cTp.16(1)

2. Anmukanus «516510ko ¢ nuctoukamu» cTp. 24(1)

3. PucoBanue «51010K0 ¢ TUCTOYKOM U YEPBSIUKOM» CTp. 26(1)

4. PucoBaHue BaTHBIMU NajioukaMu «Srojka 3a siroakoin» ctp. 30(1)

OxT1a0pb

1. Jlenka «['puObl Ha nenéuke» ctp. 44(1)

2. Anmiukanus ¢ 3JieMeHTaMu pUCOBaHUsl «J{0X b, JOXKIb!» CTP.
50(1)

3. Anmmkanus «JIucromnan, aucTonaj — JIUCThs IO BETPY JIETAT» CTP.
40(1)

4. PucoBanue nexopatuBHoe «[lamaroT, magaroT JUCThS — B HAIIEM
caay nucronany ctp. 42(1)

Hos6pb

1. PucoBanue nexkopatuBHOe «CBETITUOK» CTp. 54(1)
2. Jlerika «CopokoHOkKa» cTp. 56(1)
3. PucoBanue «CopokoHOXKa B Marazuae» cTp. 58(1)

4. Jlenika croxetHas «JIecHoit maraszun» ctp. 60(1)

JlexaOpb

1. Annukanus ¢ aneMeHTaMu pucoBaHusi «CHEXXUHKU — CECTPUUKH

cTp. 66(1)
2. Jlenka u3 conenoro tecrta «HoBoromuue urpymkuy» ctp. 68(1)

3. PucoBanue ¢ anemenTamu anmukanuu «lIpazqauanas €noukay

ctp. 72(1)
4. Anmnukanus ¢ ssieMeHTamMu pucoBanus «IIpaznHudnas €nouka

ctp. 74(1)

SlHBapp

1. Jlenka 1o 3aMbICITy U3 COJICHOTO TecTa « S meKy, Mexy, mexy...»
ctp.76(1)

2. Anmnkanus «byommku, 6apankmy ctp. 78(1)

3. Jlenka n3 mnactunuaa «byommku — 6apankm» ctp.80(1)

4. PucoBanue croxeTHoe «Kog000K MOKATUIICS TI0 IOPOXKKE» CTP.

86(1)

®deBpaiib

1. Anmukanus ¢ 3JieMEHTaMH PUCOBaHUS «3a CHHUMH MOPSIMH, 32
BbICOKUMU Topamu» cTp. 90(1)
2. Anmumnkanus u3 GanTukoB «JlockyTHOE onmesion ctp. 94(1)




3. Anmuukaius ¢ 3iueMeHTaMu pucoBanus «KpacuBasi JeCeHKay CTp.
98(1)

4. PucoBaHue npeaMeTHO — qekopaTtuBHoe «[locTupaeM miatoyku u
nosioteHue» crp. 100(1)

Maprt

1. Annnukanus nekopatuBHas «byKeT UBETOB ISl MAMOYKH CTP.
104(1)

2. PucoBaHnue ¢ anemeHTamMu anmvkanuu «L{BeTsl 1ji1 MaMoOuku» CTp.
106 (1)

3. Jlenka — sxcniepemeHTHpoBaHnEe «COCYIbKU BOOOPAXKYIBKI» CTP.
108(1)

4. Jlenka nipeametHas «Becenas nepaysiikay ctp. 112(1)

Arnipenb

1. Annuukanus ¢ aneMeHTaMu pucoBanus «Heansiiika TaHIyeT cTp.
114(1)

2. Anmiukanus ¢ 3JeMEeHTaMU PUCOBaHUS «XOAUT B HEOE COIHBIIIKO
ctp. 116(1)

3. Anmumkanus ¢ 3JieMeHTaMu pucoBaHus «Pydeék u kopaliauk» cTp.
120(1)

4. Jlenika ¢ auemMeHTaMu KOHCTpyupoBaHus «Moctuk» ctp. 122(1)

Maii

1. PucoBanue u anmnukarus «[louku u nucrouku» ctp. 124(1)

2. PucoBaHnue ¢ anemMeHTaMu anmuidkanuu «boxbs KOpoBKay CTp.
130(1)
3. PucoBanue nexopatuBHoe «DrIMMOHOBCKHE UTPYIIKKAY» cTp. 138(1)

4. PucoBanue «lIpimuisita u ogyBanuuku» ctp. 140(1)

bubauoprapus

N. A. JIsixoBa [IporpamMmma Xy10KECTBEHHOTO BOCIIUTAHMS, OOYUCHUS U PA3BUTHUS
nereit 2-7 net. UznatenbctBo KAPAITY3 — JIMJIAKTHUKA Mocksa 2006

N. A. JIsikoBa «M300pa3uTenbHas IeITeIbHOCTD B ICTCKOM CaJIy» HU3/1aTeIIbCKUI

nom «lIBetHoit mup» Mocksa 2013
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